
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜市今宿西地域ケアプラザ 区分 地域ケアプラザ 
 

 

施設住所 横浜市旭区今宿西町 410-1 アクセス 
相鉄線鶴ヶ峰駅より神奈中バス 

若葉台中央行「今宿」バス停徒歩 3分 

 

 

電話番号 045-958-1251 電話受付 
平日および土日 

9:00-17:00 
担当者 

地域交流コーディネーター 

大槻 健次 

 

 

ボランティア 

受入状況 
合計： 1 名（男性： 0 名、女性： 1 名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル デイサービスのご利用者さまとご一緒に楽しめる方を募集中！ 
 

 

活動内容 

① デイサービスで、レクリエーションのお手伝い・お話し相手・お茶出し 

・ドライヤーかけなど 

② デイサービスで楽器・歌などの演奏や、紙芝居・踊りなどの上演。 

 

 

 

 

 

活動日時 
① 平日の 9:00-12:00の間 

② 平日の 12:00-15:00の間 ※活動時間は応相談 
活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・よこはまシニアボランティア登録者であること 

・高齢者と接することが好きな方 

・個人情報の守秘義務に同意ができる方 

募集人数 若干名 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・ボランティア活動に初めて参加される方、お一人で参加される方も、 

当職員(デイサービススタッフ)がしっかりサポートします。 

・和やかな雰囲気の中で活動することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


